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FANN	
Female	Au5sm	Network	of	the	Netherlands	

Au5sme	bij	meisjes	&	vrouwen	

§  Vaak	gemist	
– Zelfde	kernsymptomen,	maar	sub5eler	
– Beter	in	maskeren	symptomen	>	kost	energie	
– Leidend	tot	comorbiditeit	

§  Nodig	
– Meer	dimensionele	benadering	(dan	cut-off)	

Bij	vrouwen	met	ASS	
Skuse	&	Mandy,	2015	

Hogere	sociale	
mo5va5e	

(e.g.	Hiller	e.a.,	2014)	

Meer	camouflage	van	
ASS	kenmerken	

(Lai	e.a.,	2011)	

Meer	typisch	&	sekse-
stereo5epe	interesses	

(e.g.	Hiller	e.a.,	2014)	

Grotere	kwetsbaarheid	
voor	emo5onele	

problemen		
(e.g.	Mandy	e.a.	2012)	

Vrouwelijk	
au5sme	

phenotype	

Camouflage	=	vriend	of	vijand?	

+  Beter	func5oneren	
+ Opent	sociale	wereld	
+  Vorm	van	persoonlijke	

ontwikkeling	

-  Doen	alsof	je	normaal	bent	
is	(emo5oneel)	uitpu]end	

-  Iden5teitsverwarring	
-  Onderscha_ng	van	

behoe`en	
-  Gemiste	&	mis-diagnose	

§  Diverse	stoornissen/klachten,	zoals:	
– Angst-	&	somberheidsklachten	(In	‘t	Velt	&	Mol,	2008)		
– Chronisch	vermoeidheidsyndroom	(Howlin,	2010)	
– Burnout	problema5ek	
– Borderline	PS	(Rydén	e.a.,	2008)	
– Emo5eregula5eproblemen	(Spek,	2013)	
–  Iden5teitsproblemen	(Fitzgerald	e.a.,	2005)	
– Hoog	sensi5ef	

Miss-diagnose	 Miss	ASD	vragenlijst	

§  Gericht	op	ASS	symptomen	die	meer	
aansluiten	bij	vrouwelijk	fenotype,	inclusief	
camoufleren/compenseren	

§  Planning:	
– 2016:	ontwikkeling	
– 2017-2018:	validering	&	normering	
– Daarna	via	open	source	beschikbaar	

Bezemer	&	Blijd-Hoogewys	
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Maar	ook	oprich5ng	FANN	

§  Ini5ators:	Marleen	Bezemer	&	Els	Blijd-
Hoogewys	(voorzi]er)		

§  Bestuur:	Audrey	Mol,	Annelies	Spek	&	Patricia	
van	Wijngaarden-Cremers	

§  Adviseur:	Prof.	dr.	Ina	van	Berckelaer-Onnes	
§  Vanuit	Allian5e	Women	Inc:	Anne	Fleur	
Stapert	

Doelstellingen	FANN	

§  Verbeteren	zorg	meisjes	&	vrouwen	met	ASS	
– Uitwisseling	van	kennis	s5muleren	
– Samenwerking	binnen	wetenschappelijke	
onderzoeken	bevorderen	

–  Implementa5e	van	wetenschappelijke	kennis	in	
prak5jk	bevorderen	

Deelnemers	FANN	

§  Mensen	met	exper5se	
– Onderzoekers	
–  Behandelaars	infants,	K&J	en	V&O	
–  Ervaringsdeskundigen	

§  Binnen	FANN	bestaan	er	2	groepen	
1.  FANN	kerngroep:	experts	die	2-3	maal	per	jaar	

samenkomen	&	gezamenlijke	projecten	aangaan	
2.  FANN	vriendengroep:	geabonneerd	op	nieuwsbrief	

aanmelding:	FANN.netwerk@gmail.com		
§  Ook	op	Linked	In	

Kick-off	FANN	op	25-03-2017	

Tijdens	kick-off	FANN	

§  Presenta5e	Judith	Gould	
§  Pitches	
– dr.	Audrey	Mol:	au5sme	&ER	
– dr.	Annelies	Spek:	au5sme	&	eetstoornissen	
– dr.	Patricia	van	Wijngaarden:	au5sme	&	verslaving	


