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Overzicht presentatie ﬁ@é Een casus

e Een casus
* Wat is autisme?
* Wat is autisme bij vrouwen?

* Gevolgen
* Op de bres
e Rosanna Rosett
3 g o0 a0
Jeanette, 40 jr yay Jeanette (2) yag
 Partner & dochter van 7jr, in ziektewet n.a.v. * In biografische & ontwikkelingsanamnese
overbelasting & arbeidsconflict; opname i.v.m. aanwijzingen voor ASS: buitenbeentje, betweter, weinig
e A vriendinnen, op middelbare school gepest, moeite met veranderingen,
SUICIdaIIteIt obsessief sporten
* Voorgeschiedenis: « Diagnose ASS
— GGZ behandeling i.v.m. eetstoornis (19-23jr) ° Behandeling gericht op ASS: veel aandacht voor
— Recidiverende depressies & suicidaliteit (vanaf 32 Jr) verminderen prikkels, vergroten coping-vaardigheden, uitleg aan Jeanette
— Diagnose borderline persoonlijkheidsstoornis & familie (psycho-educatie)
gesteld op 33¢ jaar
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Wat is autisme? Autisme Spectrum Stoornis e

DSM-5:
1. Sociale communicatie & sociale interactie (3/3) iﬁ

1. Afwijkende non-verbale communicatie
2. Afwijkende sociale wederkerigheid ..
3. Moeite met relaties mn

2. Stereotiepe gedragingen/interesses (2/4)

1. Stereotiepe bewegingen, gedragingen, spraak

2. Moeite met veranderingen (rigiditeit)

3. Stereotiepe interesses

4. Sensorische onder/overgevoeligheid & interesses

Rosanna Rosetti

Prevalentie ASS yag Autisme bij vrouwen

* 1% heeft classificatie ASS

* Man : vrouw bij "ASS” =5-16: 1
Elsabbagh et al., 2012

* Man: vrouw bij “klassiek autisme” = 4:1

Autism.

Al

One girl to every four boys diagnosed.

Sociaal & communicatie yaf Sociaal & communicatie yaf
* Meer sociale interesse * Meer doen-alsof spel
* Beter sociaal geintegreerd * Betere taalvaardigheden
* Expressiever in gezicht & gebaren * Basisschool: vaak 1 vriendin ‘claimen’
* Meer problemen in puberteit
* Hyp: kopiéren / (vertraagde) imitatie * Zoeken meer contacten > meer afwijzing
— Observeren & nadoen: ‘sociale echolalie’ * Moeite met vriendschappen onderhouden

— Lijkt sociaal, maar dieper begrip ontbreekt
— Gevoel van ‘kameleon’: Wie ben ik?

* Geen oogcontact = verlegen?
T 1
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* Minder stereotiep gedrag
Minder rigiditeit > ‘rigide flexibel’
* Minder excentrieke interesses

— Bijv. dieren & handwerken

=verzamelen van herinneringen
— ‘sociale preoccupatie’

* Meer sensorische gevoeligheid

Gevolgen

Op de bres
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Stereotiepe gedragingen &%&

— Dagboek schrijven = verzamelen van leven

Rosanna Rosetti

Rosanna Rosetti
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Ogenschijnlijk anders

* Symptomen subtieler > minder ernstig?
* Meer & beter kopieergedrag > overschat

* Rapporteren meer kenmerken > ‘luister’

» Beperkingen beter zichtbaar in energie/
moeite die het kost om ‘normaal’ te doen

vag

Miss-diagnose

* Diverse stoornissen/klachten, zoals:
— Angst- & somberheidsklachten
— Chronisch vermoeidheidsyndroom
— Burnout problematiek
— Borderline Persoonlijkheidsstoornis
— Emotieregulatieproblemen
— Identiteitsproblemen
— Hoog sensitief persoon

[ Y— S

conv
Els Blijd-H
Chaiman st
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Landelijk netwerk

FANN - Female Autism Network of the Netherlands
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